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TAGESKURS – LEVEL 1
Die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten naturreiner ätherischer Öle machen diese kostbaren Geschenke der 
Natur zu einzigartigen Helfern in verschiedensten Lebenslagen. Ihre ganzheitliche Wirkung auf Körper, 
Geist und Seele ist uraltes, überliefertes Wissen.  Nicht nur in der medizinischen Praxis findet Aromather-
apie immer stärker ihren Platz, auch im Alltag kann man sich die Kraft der Öle zunutze machen und somit 
zum Wohlbefinden einen aktiven Beitrag leisten.

KURSINHALTE
•	 Streifzug durch die Geschichte der Aromatherapie
•	 Exkurs in die Welt des Riechens
•	 Sachkunde über ätherische Öle, z.B. Qualitätsmerkmale
•	 die Wege der Öle in den Körper
•	 Einsatzmöglichkeiten für ätherische Öle – z. B. Massageöle, Dufttücher, Parfums, 
	 Hautpflege, Gesundheit, Aromaküche etc.
•	 Kurzportraits und Wirkungen ausgewählter ätherischer Öle

SAMSTAG, 06. März 2010		  9:00 – 16:00h

Ort						      ISBT-Schulungszentrum
						      Schelleingasse 7 / Top 9     
						      1040 Wien

Vortragende					    Christine Steiner
						      Ärztlich geprüfte Aromapraktikerin

beitrag					     € 90,– (bei WH € 45,– / ohne Kursbuch)

Teilnehmer					     mind. 8, max. 20

Anmeldung					     ISBT-Österreich, Andrea Leb 
                      					     Tel: 0676/ 64 55 008
						       E-mail: isbt-oesterreich@aon.at

BAWAG, BLZ 14000, KTO.NR. 05 210 793 765  Kontoinhaber: ISBT-Österreich, Andrea Leb
Bei Überweisung bitte unbedingt Kurstitel („AROMA1“), Name und Adresse angeben!

Kursplatzvergabe erfolgt erst nach Anzahlung von € 30,– oder des gesamten Kursbeitrags!

AROMATHERAPIE – 
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