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duftende Unterstltzung bei der Kdrperarbeit
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"N EOWEN THERAPY Workshop - Level 1

Der begleitende Einsatz atherischer Ole bei jeglicher Art von Korperarbeit
kann die Wirkung und Nachhaltigkeit der Behandlung unterstiitzen und
vertiefen. Oftmals bauen atherische Ole Schwellen ab und helfen dabei,
Anspannungen oder Angste zu lésen. Die vielfaltigen Einsatz —
maoglichkeiten machen diese kostbaren Geschenke der Natur zu
einigartigen Helfern in der Praxis und entfalten durch ihre ganzheitliche
Wirkung auf Korper, Geist und Seele in verschiedenen Anwendungen
ihre Kraft. Kursinhalte:

Y kurzer Streifzug durch die Geschichte der Aromatherapie
kleiner Exkurs in die Welt des Riechens
ein wenig Sachkunde uber atherische Ole

die Wege der Ole in den Korper
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Einsatzmoglichkeiten fir atherische Ole — z.B. Massageol-

mischungen, Dufttiichlein wahrend Behandlung etc.
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Kurzportraits einiger ausgewabhlter atherischer Ole

Vortragende: Christine Steiner  Arztlich geprifte Aromapraktikerin,
ISBT- Bowen Therapie® Praktikerin

1SBT-BowenTherapy’

Fall ¥ \ Datum: Samstag, 20.September 2008, 9h30 — 16.00 Uhr
| fﬂll .-"“wl Ort: Akademie fur Physiotherapie
Wilhelminenspital in Wien, Pav. 20, Horsaal 4 _
Kursbeitrag: € 85,- inkl. Kursunterlagen (Anz.: € 30.-) A_;J
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S f,/" '“\\I Anmeldefrist: 12. September 2008
| \h A \ Anmeldung: Christine Steiner — office@dufterleben.at
"-.k\ /,-' ;I .'l oder ISBT - Osterreich, Andrea Leb - isht_oesterreich@nusurf.at

g | Bankverbindung: BAWAG Blz: 14000, Kto.Nr.: 05210 793 765

Kontoinhaber: ISBT-Osterreich, Andrea Leb
Bitte unbedingt Kurstitel, Name und Adresse angeben!



